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Planning
J1 J2 J3
Présentation et évaluation . .
Vessie Le plancher pelvien et ses
Importance et spéecificité connexions
9h-10h45 p’ pectl rappels anatomiques,
de I'abord de la sphere R . . . . .
elvienne soutenement, biomécanique, |Troubles statiques pelviens
pelvienne. indications et posturaux
Définitions
10h45 pause pause pause
Organisation
Embryologique
11h- La vie génitale féminine Pratique Pratique
12h30
Enfance / Puberté /
Périnatalité / Ménopause
12h30- | s repas repas
14h P P P
0 évaluation évaluation
14h30
Impact
anatomophysiologique des
ages hormonaux de la vie . Intervention Diététicien
e Hypofertilité
génitale.
14h30 i Les algies pelviennes
. accompagnement a l'aide
16h15 Rappels anatomiques . R Y
; . medicale a la procréation .
Uterus / Ovaires... Dyspareunies
(AMP) . L.
Traumatismes génitaux
Physiologie. Axes
neuroendocriniens
16h15 pause pause pause
Pratique et Debiriefing.
16h30 . - .
Pratique Clinigue et pratique
17h30 i
Evaluation
Siege social : OSTEONAT - 6 résidence de I'Orangerie, 78170 LA CELLE SAINT CLOUD
Email : osteonatfc@gmail.com - Site www.osteonat.com — Téléphone : 01 46 06 93 35
N° de déclaration d'activité 11 75 52295 75 - SIRET 804 583 821 00025
SUG

MAJ 20230607



mailto:osteonatfc@gmail.com
http://www.osteonat.com/

Prise en charge ostéopathique de la sphére urogénitale féminine

Programme

Journée 1

Présentation Evaluation

Importance et spécificité de I'abord de la sphere pelvienne
Organisation embryologique

La vie génitale féminine. Définitions. Puberté/périnatalité/Ménopause
Impact anatomophysiologique des dges hormonaux de la vie génitale
Rappels anatomiques ; Utérus et ses attaches. Ovaires

Physiologie Utérus Ovaires Axes hormonaux et neurovégétatifs
Pratique

Journée 2

Vessie, rappels anatomiques

Stabilisation, souténement, Biomécanique

Indications et Pratique

Hypofertilité - Accompagnement a I'Aide Médicale d la Procréation
Clinigue et prafique.

Journée 3

Le plancher pelvien et ses connexions

Péritoine Diaphragme Troubles statiques pelviens et postures

Pratique

Alimentation et Endométriose

Les algies pelviennes : Dyspareunies, Traumatismes génitaux

Pratique Evaluation Debriefing
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